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(Antes da consulta)

:

Anote todas as duvidas em relacao ao seu tratamento.

Separe 0s ultimos exames realizados e o nome de

todos os medicamentos que voceé estiver utilizando.

E importante informar sobre anticoncepcionais, vitaminas, analgésicos, fitoterdpicos,
antiacidos, etc.

Providencie alguém para acompanha-lo,

sempre que possivel.
Isso podera te agjudar com todas as informacoes que forem recebidas.



-
\Durante a consulta)

Informe ao profissional se vocé tem alergia a algum
medicamento, se houver suspeita ou confirmacao de gravidez,
se estiver em periodo de amamentacao ou se tiver alguma
doenca como diabetes, hipertensao ou outras.

Aproveite esse momento para esclarecer tudo que voce ainda
nao compreendeu.

Leia a receita medica e todas as orientacoes descritas pelo
profissional de saude, se o profissional prescrever a mao,
verifique se consegue ler adequadamente.

Confirme se todas as orientacoes recebidas foram bem
compreendidas por voce, dizendo ao profissional de saude
O que voce entendeu.



-

\Apos a consulta )

Confira se o medicamento recebido @ o mesmo
que consta na receita (home e dosagem).

Em caso de duvida, procure um profissional farmaceutico.



Gostou?

(Curta. Salve. Compartilhe)




